
令和５年度 群馬県柔道連盟強化練習会 実施要項

１． 目 的

令和１１年に群馬県で開催される国民スポーツ大会（現国民体育大会）

に向け、柔道競技の強化活動の中心的な練習会をぐんま武道館にて継続的

に行っていくことで、群馬県柔道の競技力向上を図り、上位入賞を実現す

ることを目的とする。

２．主 催 群馬県柔道連盟

３．主 管 群馬県柔道連盟強化部、普及部

４．期 日 令和５年４月～令和６年３月の間の金曜日

実施予定日（金曜日）：4/21、28、5/19、26、6/2、30、7/7、

8/25、9/1、8、15、22、29、10/6、13、11/10、17、12/1、8、

1/19、26、2/2、9、3/1、15 の計 24 回

・ 18:00 ～ 19:00 小学生、中学生

・ 18:30 ～ 19:30 中学生、高校生

・ 19:30 ～ 20:30 高校生、一般

５．会 場 ALSOKぐんま武道館第一道場等

６．参加資格

（1）群馬県内在の小・中学校、群馬県内の高等学校に通う選手や、群馬県出身又は群馬

県内在住など群馬県代表となる権利を有していること。

（2）全日本柔道連盟に登録していること。

（3）各自で傷害保険に加入していること。

７．練習会参加方法

(1) 会場入り口設置している受付で、参加者名簿へ必要事項を記入する。

(2) 感染症拡大予防対策のための健康確認書類等に必要事項を記入し提出する。

８．参加上の留意点

(1) 緊急搬送を要する以外の怪我の対応は、 各自で行うこと。

(2) 会場の利用規則を遵守すること。

(3) 感染症防止対策を実施すること。


